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Hallo sportieve nordic walkers en wandelaars.

Wij gaan in januari 2026 weer door met nordic walking/ wandelen op de zondagmorgen.
Het is dezelfde tijd dus van 10.30 uur tot 11.30 uur.
Wij starten bij het bankje op de parkeerplaats van

Scheperskamp (Paasberg 2, Lochem)

Wij lopen op: 18 jan. 1 febr. 8 mrt. 5 apr. 3 mei 14 juni afsluiting
8 febr. 22 mrt. 19 apr. 17 mei
22 febr. 31 mei

LET OP: In februari wandelen wij 2 weken achter elkaar nl. 1 en 8 februari.
15 juni is de afsluiting en dan gaan wij na afloop ergens koffie drinken.

Deze zondagen zijn kosteloos.
Je moet wel op eigen gelegenheid komen.

Als je zin en tijd hebt loop dan met ons mee!!!!l!!

Wil je meer weten dan kun je informatie krijgen bij:

Marita Veldink tel.nr. 06-28752366
e-mailadres: maritaveldink@hotmail.com

Graag zien wij jullie op de zondagmorgen.

Groeten, Dika, Ludmila, Ria, Marita



